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MASTERCLASS ‘ADEMSPIERTRAINING'

Datum do. 11 maart 2010.
Locatie Hotel en Congrescentrum Papendal te Arnhem.

De klinische betekenis van ademspierdisfunctie wordt de
laatste jaren steeds meer onderkend. Niet alleen bij patiénten
met respiratoire aandoeningen, zoals COPD en cystic fibrosis,
maar ook bij patiénten met hartfalen, neuromusculaire
aandoeningen, chirurgische patiénten en mogelijk ook bij
gezonden (atleten) heeft respiratoire spierzwakte klinische
consequenties zoals kortademigheid, verminderd
inspanningsvermogen, ineffectieve hoest, postoperatieve
pulmonale complicaties en bemoeilijkte ontwenning van
beademde patiénten. In deze masterclass zal worden ingegaan
op het klinische beeld van ademspierdisfunctie bij
verschillende patiéntpopulaties, het specifieke onderzoek van
de inspiratoire en expiratoire spierkracht, en de verschillende
modaliteiten van ademspiertraining en de wetenschappelijk
aangetoonde effectiviteit hiervan. Er zullen praktische
demonstraties en patiéntcasuistiek worden gehanteerd als
werkvormen naast plenaire voordrachten.

BASISDAG ‘CARDIOLOGIE’ (VOOR
EERSTELIJNS FYSIOTHERAPEUTEN]

Datum vr. 26 maart 2010.
Locatie Aristo Amsterdam.

Vanaf 2010 worden de cursussen Vervolgmoduul Coronaire
hartaandoeningen’ van de beweegprogramma’s en de cursus
‘Hartfalen voor eerstelijns fysiotherapeuten’ beide uitgebreid
met deze basisdag. Aangezien de risico’s bij het behandelen
van hartpatiénten aanzienlijk kunnen zijn (en in het bijzonder
die bij de hartfalenpatiént], is een gedegen basiskennis van de
cardiologie en de trainingsleer een vereiste voordat men met
deze patiéntengroep aan de slag gaat.
Tijdens de basisdag komen de volgende onderwerpen aan
de orde: - anatomie, pathofysiologie, interventies en
medicatie bij coronaire aandoeningen;
- hoe te handelen bij optredende klachten van
de patiént en bij calamiteiten;
- inspanningsfysiologische principes bij het
trainen van hartpatiénten.

KNIEKLACHTEN: A STATE OF THE ART

Cursusnr. 1003721

Data vr. middag en -avond 7 mei en za. 8 mei 2010.

Locatie Conferentiecentrum Kaap Doorn te Doorn.

Na de cursus kent de deelnemer de voor de fysiotherapie
relevante klachtenbeelden waarin het disfunctioneren van de
knie een rol speelt. Bovendien beschikt de deelnemer over
kennis uit de beschrijvende en functionele anatomie, kinesio-
logie, pathofysiologie en pathomorfologie die voorwaardelijk is
voor het fysiotherapeutisch klinisch redeneren.



SNIJZAALDAG KNIE

Cursusnr. 1003711

Datum za. 17 april 2010.

Locatie Universiteitscentrum ‘De Uithof’, gebouw
‘Stratenum’ te Utrecht.

Tijdens deze dag staat het verdiepen van de basiskennis
betreffende de knie centraal. Anatomische, biomechanische
en kinesiologische aspecten van de knie worden in relatie
gebracht met het fysieke functioneren en het klinisch
onderzoek van de cliént met knieklachten. Telkens zal het
uitgangspunt liggen bij het anatomisch substraat, zowel in
vivo als in situ op de snijzaal. Korte theoretische inleidingen
worden gevolgd door demonstraties en snijzaalpractica.

ONDERBEEN-, ENKEL- EN VOETKLACHTEN: A STATE
OF THE ART

Cursusnr. 1003731

Data vr.middag en-avond 18 juni en za. 19 juni 2010.
Locatie Hotel en Congrescentrum Papendal te Arnhem.

Na de cursus is de deelnemer in staat om bij cliénten met
klachten over het onderbeen, de enkel en/of de voet een
analyse van het gezondheidsprobleem te maken en fysio-
therapeutische uitgangspunten te formuleren voor de
begeleiding en behandeling van deze cliénten.

SNIJZAALDAG ONDERBEEN, ENKEL EN VOET

Cursusnr. 1003791

Datum za. 29 mei 2010.

Locatie Universiteitscentrum ‘De Uithof’, gebouw
‘Stratenum’ te Utrecht.

Na deze snijzaaldag heeft de deelnemer zijn basiskennis
betreffende het onderbeen, de enkel en de voet opgefrist.
Tevens kan de deelnemer logische verbanden leggen tussen
anatomische, biomechanische en kinesiologische aspecten
van het onderbeen, de enkel en de voet, hun functie en
klachten van mensen over deze lichaamsregio.
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M Bekken

M Hart en longen

Sport en bewegen Neurologie
Orthopedie / traumatologie / reumatologie

M Ouderen

Pijn

Psychosomatiek Lymfologie Kinderen

SCHOUDERPIJNSYNDROMEN

Cursusnr. 1003761

Data vr. middag en -avond 4 juni en za. 5 juni 2010.
Locatie Hotel en Congrescentrum Papendal te Arnhem.

Na de cursus is de deelnemer in staat om aan de hand van
casuistiek de diverse schouderpijnsyndromen te diagnosticeren
en op grond van klinisch redeneren uitgangspunten te formu-
leren voor de begeleiding en behandeling van deze cliénten.

MOTIVERENDE GESPREKSVOERING BlJ MENSEN MET
EEN CHRONISCHE AANDOENING

Cursusnr. 1003741

Data wo. middag en -avond 26 mei en do. 27 mei 2010.

Locatie Hotel en Congrescentrum Papendal te Arnhem.

Het doel van deze cursus is de fysiotherapeut te ondersteunen
bij het adviseren en motiveren van mensen met een chronische
aandoening in het traject naar een actieve leefstijl.

Na de cursus heeft de deelnemer de competenties en het
inzicht te kunnen afstemmen op de wensen van de patiént
met betrekking tot de behandeling en/of begeleiding.
Daarnaast is de deelnemer in staat, door het verbeteren van
gespreks- en luistervaardigheden, nog beter op de motivatie
van de patiént af te stemmen, zodat zijn/haar doelen nog
gemakkelijker bereikt kunnen worden.

KLINISCHE FYSIOTHERAPIE
Cursusnr. 1003701

Data vr. middag- en avond 18 juni en za. 19 juni 2010.

Locatie Hotel en Congrescentrum Papendal te Arnhem.

Het werken in een ziekenhuis is voor een fysiotherapeut
nadrukkelijk anders dan de fysiotherapie die plaatsvindt in de
eerstelijn. Om als klinisch fysiotherapeut een adequaat fysio-
therapeutisch behandelplan op te kunnen stellen is onder
andere een behoorlijke medische kennis, kennis van (beeld-
vormende) medische diagnostiek, operatietechnieken, belast-
baarheid en risico’s in een acute en soms ernstige medische
toestand van de patiént vereist. De praktijk leert dat begin-
nende fysiotherapeuten deze kennis bij het gaan werken in
een ziekenhuis vaak niet hebben en dat ze die pas gaandeweg
in het ziekenhuis opdoen. Deze cursus is een inhoudelijke
verdiepingscursus waarbij nadrukkelijk wordt gesteld dat de
doelgroep startende klinisch fysiotherapeuten zijn.

ISSUE 4 - 2009



ENRAF-NONIUS
A AWAQ®™
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JUY ENRAF
Manumed Optimaal 3-delig NONIUS

Partuer for Life

High Five voor deze behandelbank: de Manumed Optimaal 3-delig met pli
en elektrische rondombediening. De bladen zijn individueel instelbaar, zo-
dat de patiént in de meest optimale lig- en zitposities gebracht kan worden.

VAN € 2.450,- VOOR

De “High Five

Enraf-Nonius B.V.

Postbus 12080
04 GB Rotterdam
Nederland
010 - 20 30 666
010 - 20 30 696

EN-Tree Pulley Sonopuls 491 _

=

High Five voor iedereen: de EN-Tree Pulley
maakt actief oefenen mogelijk voor allen. Ge- Een hoogkwalitatief combinatieapparaat voor de u rsele toepassing van
zonde personen, patiénten met oefenindicatie ultrageluidtherapie met twee geluidsfrequenties: 1 en 3MH. et apparaat
en rolstoelgebruikers kunnen aan uw oefen- is draagbaar, batterijgevoed (ook aansluitbaar-op { en geschikt
programma’s deelnemen. voor interferentie, TENS, ultrageluid-, gelijkstroom- en combinatietherapie.

INCL . ACCESSOIRES VAN € 2.230,- VOOR

EMS Shockwavetherapie SIUI CTS-7700 Echografie

Hoog op hebben wij het met dit prachtig
ontworpen echografieapparaat voor de
fysiotherapeut, voor wie echografie nog
een relatief nieuw gebied is.

MSU-echografie nu binnen handbereik,
investeer nu en verdiep uw vakgebied!
ASU-echografie (Musculoskeletal Ul-
trasound) wordt binnen de fysiotherapie
steeds meer toegepast voor diagnos-
tiek en voor het volgen van het herstel-
proces tijdens de revalidatie.

Swiss Dolorclast® Master, het apparaat
voor radiale (RSWT) en focus (ESWT)
shockwavetherapie.

Een absolute topper, een echte high, de EMS
Swiss DolorClast® Master. Al sinds 1999
bepaalt Swiss DolorClast® de standaard op \
het gebied van shockwavetherapie. De Swiss
DolorClast® Master is speciaal ontworpen
voor orthopedisch gebruik en biedt daarmee
alles wat u nodig hebt voor Extracoporeal
Shockwavetherapie (ESWT).

AN €16.500,- VOOR VAN € 9.500,- VOOR

€ 13.900,-p € 7.900,-




